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地域に根ざす力が、あなたの武器になる



地域をまるごと診る力を、ここで一緒に育てませんか？

　当院は、済生会グループとして医療・介護・福祉を一体的に担い、急性期から在宅まで切れ目なく対応
できる体制を整えています。
　病院だけでなく、介護老人保健施設・特別養護老人ホーム・介護医療院、訪問看護・訪問リハビリ等
多様な施設・サービスを持ち、地域の暮らしをまるごと支える全国的に見ても数少ないグループの１つです。
　医師同士は、専門にとらわれず、互いに教え合いながら幅広い診療を実践し、チーム医療や他施設との
連携も積極的に行うなど、地域の健康を支えるプライマリ・ケアの充実を目指しています。　

病院で始まり、病院で終わらない総合診療病院で始まり、病院で終わらない総合診療病院で始まり、病院で終わらない総合診療

江津総合病院

白寿園
(特別養護老人ホーム)

高砂ケアセンター
(介護老人保健施設)

介護医療院

4施設が300ｍ以内に近接
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施設概要

診療科目
消化器科、呼吸器科、神経内科、循環器科、腎臓内科、

皮膚科、内科（糖尿・内分泌・一般内科）、産婦人科、

小児科、眼科、精神科、整形外科、脳神経外科、

泌尿器科、耳鼻咽喉科、リハビリテーション科

許可病床数
172床（一般・地域包括112床、
療養60床）　

介護医療院40床

附属施設
医師住宅16戸、職員宿舎1棟、

にじいろ保育園（院内保育）
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ププロロ
ググララムム責責任任者者

 総合診療科部長
上野 伸行

江津総合病院

救急科 小児科

 院長
中澤 芳夫

副院長
北條 宣政

江津総合病院 浜田医療センター

内科

救急部長
田邊 翔太

松江赤十字病院
院長

山口 清次

公立邑智病院
総合診療科部長

生方 晋史

堺平成病院
脳神経小児科医長

大野 貴子

西部島根医療福祉センター

当院と16の連携（関連）施設の指導医があなたを応援します！

 院長
舩津 康裕

 診療部長
木村 清志

総合診療科医長
原田 愛子

江津総合病院

総合診療Ⅰ・Ⅱ

江津総合病院 船津内科医院

総合診療Ⅰ

指導医 ― Pick Up ―

 © 2026 SAISEIKAI GOTSU GENERAL HOSPITAL 



 © 2026 SAISEIKAI GOTSU GENERAL HOSPITAL 

こんな人にオススメ

自ら考えて動く力

を伸ばしたい人

限られた医療資源の中で判断し、
病院間連携やチームマネジメント

にも関わりながら、
主体的に動く力を身につけたい人

幅広い内科疾患を

しっかり

経験したい人

総合診療に必要な多様な
症例を経験しつつ、
忙しさに飲み込まれず

“学ぶ時間”も大切にしたい人

組織や地域を

より良くする視点を

学びたい人

チーム医療、組織改善、
地域連携など、医療を取り巻く

“仕組みづくり”にも興味がある人

総合診療科医長
佐々木 拡志
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江津で育つ３つの力

地域をまるごと支える・診る力

人に寄り添う力

ケアミックス型の江津総合病院を中心に、急性期・慢性期・在宅・介護福祉施設まで
一体的に学べる環境で、病院だけでなく、“地域全体を支える・診る視点”を育てる

地域の最前線で活躍する開業医や訪問看護等
との連携を通じて、在宅医療の現場で
「寄り添う医療」の本質を体得する

複数疾患や複雑な背景をもつ高齢患者を
多職種チームとともに支える中で、

病気だけでなく“人そのもの”を診る力を磨く

人を診る力
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プログラムの特色

在宅医療の実践

医療・介護・福祉が一体となった
チームアプローチの中で、多職種
連携の重要性と全人的なケアを

実践的に学べる

多彩な研修施設 多様な勉強会

地域医療の最前線で活躍する地域
開業医の訪問診療に同行し
「人に寄り添う医療」の本質を
在宅の現場で体得する

県内外の大規模病院、診療所、
介護福祉施設など、

専攻医の希望に合わせて選べる
多様な研修環境を用意

県内外で活躍する医師による
勉強会も定期的に開催し、
幅広い視点から知識・技術を
深められる学びの場が充実

＼当院の魅力✨／ ＼日常に寄り添う／ ＼充実した研修環境／ ＼スペシャリストから学ぶ／

多職種連携



総合診療専門研修Ⅰ ６カ月以上

総合診療専門研修Ⅱ ６カ月以上

内科 ６カ月以上

小児科 ３カ月以上

救急科 ３カ月以上

選択科 ６カ月まで
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研修スケジュール

（※）総合診療専門研修ⅠとⅡで18カ月以上とする。

研修期間：３年間 (※)

(※)
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３年間ローテーション（例）

・各研修施設については次頁参照

・基幹施設での研修期間：１年以上、連携施設での研修期間：各施設３カ月以上

・研修の順序、期間、研修施設等については、専攻医の希望を伺いながら調整します。

1月 2月 3月 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月

年目

内科 総合診療専門研修Ⅰ

小児科 産婦人科(選択)

総合診療専門研修Ⅱ

救急科年目

年目１

２

３

江津総合病院 江津総合病院

江津総合病院

浜田医療センター 松江赤十字病院 済生会富田林病院

整形外科(選択)

江津総合病院
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研修施設

済生会富田林病院（外科、整形外科、泌尿器科、
　　　　　　 　　産婦人科、皮膚科、耳鼻咽喉科）
済生会江津総合病院（整形外科）

選択科

総合診療Ⅰ

総合診療Ⅱ

済生会江津総合病院、加藤病院、済生会富田林病院、
花田医院、船津内科医院、【関連施設】花田ｸﾘﾆｯｸ

済生会江津総合病院、加藤病院、公立邑智病院、
堺平成病院、世田谷記念病院、多摩川病院、
平成横浜病院、済生会富田林病院

内科

済生会江津総合病院、浜田医療ｾﾝﾀｰ、堺平成病院、
済生会富田林病院

小児科

松江赤十字病院、島根県立中央病院、公立邑智病院
済生会富田林病院、済生会横浜市東部病院、
浜田医療ｾﾝﾀｰ、【関連施設】西部島根医療福祉ｾﾝﾀｰ

救急科

松江赤十字病院、島根県立中央病院、堺平成病院、
島根大学医学部附属病院、済生会横浜市東部病院
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勤務条件等

勤務時間 平日　8：30～17：15

当直勤務 月３回程度

有給休暇 年次有給休暇：最大20日、夏季休暇：4日、慶弔休暇、産前産後休暇ほか

給与
当院給与規定による（経験年数に応じて支給額を決定）

　　　　　　　　　　　　　　　※諸手当含む

昇給・賞与 昇給：年１回、賞与：年２回

福利厚生 健康保健（協会けんぽ）、厚生年金、雇用保険、育児介護休業制度ほか

1,200～1,400万円程度　
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各種支援制度など

赴任医師等
研修支援資金

学会参加・
資格取得支援医師住宅完備

継続勤務年数等の要件を
満たした場合返還免除

150万円150万円150万円150万円 一軒家一軒家一軒家一軒家 (駐車場2台・
庭付き3LDK)

家賃14,000円／月

全額補助全額補助全額補助全額補助
回数の上限あり



患者さんの多くが高齢で、複数の慢性疾患や複雑な

背景を抱えている方も多く、医学的な正解が通用

しない場面が多いことを知りました。その人の生活

背景や家族構成、価値観により「正解」が変わって

いくのだと肌で感じました。

先生方が、患者さん本人だけでなく、一緒に暮らす

家族、看護師や多職種と対話を重ねながら、

その人にとって最適な方針を探している姿を

間近で見て、総合診療が地域の医療

を支える中心的な役割を担っている

ことを強く感じました。

様々な施設での業務を手配していただき、各施設の

役割や目的を理解することで、より視座高く医療現場

で働けるようになったと実感しています。

また自然豊かで料理や景観の良い

場所、温泉などに恵まれており

週末も楽しく過ごすことができました。

海と山に囲まれた自然豊かな環境で、オンオフの

切り替えを大切にしながら研修に励めました。

患者さんとの距離がとても近い

アットホームな病院で、のびのび

とした環境で地域医療を学ぶ

ことができました。
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研修医・医学生の声

医学生 Tさん

研修医 M先生

研修医 M先生
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研修開始まで

病院見学病院見学 応募応募 研修スタート研修スタート

リアルな雰囲気を体感
研修内容や働き方を確認

必要書類の提出

面談

地域をまるごと診る
総合診療の学びが始まる・履歴書（受験申込書）

・医師免許証（写）
・臨床研修修了（見込）証明書

申込みは
問合フォームから

一緒に学びましょう！



 © 2026 SAISEIKAI GOTSU GENERAL HOSPITAL 

指導医より

上野 伸行

日々の自分の暮らしを明日からの

診療に活かす事が出来るのが、

総合診療の良い点だと思います。

多職種と連携しながら、患者さん

一人ひとりの生活に寄り添う医療

を一緒に実践してくださる皆さんを

お待ちしています。

（研修プログラム責任者）

済生会江津総合病院
総合診療科部長



HP採用募集
ページ

プログラム
紹介動画

お問合せ
フォーム

0855-54-0101　  　

g-ishi@saiseikai-gotsu.jp

〒695-8505　島根県江津市江津町1016-37

　島根県済生会江津総合病院 総務課

（平日8:30～17:15）
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